Contes & théatre en Aubrac

L'objectif de cette activité est, d’une part, d’aborder de facon ludique I'univers du thédtre. Nous proposons aux
éléves de découvrir les différents outils de I'acteur (la voix, le regard, le corps et I'espace ; les techniques
d’improvisation...) et d’ouvrir une porte sur leur imaginaire a travers le conte. D’autre part, au cours de
plusieurs balades, les enfants sont amenés a observer et a comprendre 'environnement spécifique du plateau
de I'Aubrac (faune et flore, volcanisme et géologie, histoire et patrimoine...)

Les activités

Découvrir les outils de I'acteur
- Le jeu d'acteur : la voix (respiration,
articulation, intensité), le regard, le corps ;
occuper l'espace scénique, établir une
relation avec ses partenaires
- Les techniques d’improvisation

Développer son sens artistique
- Manifester son envie de créer
- Délier I'imaginaire, inventer

¢ Trois % journée (séance de 2h30 environ)
d’atelier théatre en collaboration avec une
intervenante professionnelle

* Trois soirées « écoute d’un spectacle de
contes » avec une intervenante
professionnelle

e Deux %% journée de randonnée (2h30
environ) pour découvrir I|'environnement
proche (bois, cascades, volcans, roches
volcaniques...) en compagnie d’un
Accompagnateur Moyenne Montagne

Chaudes Aigues : visite de la ville et du Musée de la
Géothermie

Laguiole : la fromagerie

Village de Saint-Urcize : habitat, artisans...

Centre de St-
Cantal



